
 

   

 週２日で曜日が固定されていたので

スケジュール管理がしやすく、モチベ

ーションが保ちやすかった。 
 仕事との両立ができた。 
 自分や家族が感染してしまったとき

も調整してもって学んでいくことが

できた。 
 Covid-１９流行中でも、対面授業だ

けでなく、zoom 等での遠隔授業や

個別参加ができて安心して学ぶこと

ができた。 
 ICT は活用経験がなく苦手だったが

が、丁寧にサポートしてもらって学び

やすかった。 

 学んでいくうちに指導者としてどの

ようにして行ったら良いか具体的に

考えられるようになった。 
 働き始めると学習する機会が減る

が、講習会を通して自己を振り返る

良いきっかけとなった。学生指導や

後輩に対する捉え方、考え方が変わ

る機会となった。 
 上司のすすめで研修を受講したが、

知らない事を知ることは楽しかっ

た。他の受講生との対話を通して看

護観や人生観を話す中で学びが深

められた。 

 学生だけでなく、後輩指導にも役立っ

た。教育について考えてこなかった

が、教育の大切さを知った。 
 学生指導に対する自分の考え方が変

化し、自己の成長を実感した。 
 これまでも様々な研修を受けてきたが

「視野が広がった。」「なるほど！」とこ

んなにも自分で実感できる研修はな

かった。受講して良かった。 
 「看護」を続けていく中で、必要な内容

であった。また、人生においても役に

立つ内容であった。 

     講習会の開催期間・ 

         時期は適切でしたか 

       講習会は有意義な 
     学びとなりましたか 

         今後、どのような場で  

     活かせそうですか？ ３ ２ 

受講生の声 ２０２２年度講習会修了後アンケートより 

当センターの看護師実習指導者講習会は、多くの受講生の方から高い評価をいただいています。 

湘南医療大学 看護キャリア開発コアセンター 

看護師実習指導者講習会の特徴 

適当 

96% 

長すぎる 

4% 

受講しやすい 
スケジュール 

 e-learning を活用して、時間を有効

に学ぶことができる。（４科目） 

集合研修は週１～２日程度で仕事と両

立しながら学べる。 

感染状況を踏まえて講義や実習を調

整。コロナ禍であっても安心して学べ

る。 

（コロナ禍の３年間も毎年計画通り実施） 

充実した 
講習会内容 

講義・演習・実習を通して実習指導者
の役割や指導方法を学ぶ。 

成人学習理論を学び、受講生自身も
成人学習者として主体的に学んでい
けるような学習方法 

グループワークやロールプレイ等、グ
ループでの学習も多く、他施設の受
講生との交流を通して深く学べる。 

グループ施設や 
学校との連携 

 大学生や専門学校生の実際の実
習場面での学習を通して、学生
への理解を深め、臨地での指導
に、即活用できる。 

 グループには、実習を受け入れ
ている病院も多く、希望領域で
の実習指導実習が可能。 

関連校 
・湘南医療大学 
・茅ヶ崎看護専門学校 
・下田看護専門学校 
実習施設 
・神奈川県内       ：13 施設 
  ・うち、横浜近隣 ：14 施設 
・静岡県内（伊豆）   ：12 施設 
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