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注意 

・試験開始の合図があるまで、問題冊子を開けないで下さい。  

・解答はすべて解答用紙に記入して下さい。 

・解答用紙の枠内に解答して下さい。 

・問題用紙は試験終了後に回収しますが、試験中は余白をメモとして使用してもかまいません。 

・解答時間は 60分です。 

・参考資料の持込は不可です。 

・英語辞書の持込可能です。 ※電子辞書の持込は不可です。 

・試験終了後はすべての用紙を回収します。 
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次の英文を読み、各設問に答えて下さい。 

 

In Japan, the demand for inpatient care is expected to peak by 2040. ① 

Consequently, it is estimated that medical and welfare workers, currently the third largest 

industry in Japan, will become the largest industry by 2035-2040.  

Healthcare expenditures in 2040 are projected to increase to approximately ¥89 trillion, 

more than 1.6 times the 2023 level, resulting in a projected ¥27 trillion shortfall in 

financial resources if current tax rates remain unchanged. ② 

To maintain the current level of medical care, the government may need to reduce the 

supply of low-value care, promote task shifting from physicians to other professions, and 

improve efficiency through digital transformation. 

The proper allocation of medical resources is an urgent issue.  

In Japan, although there has been an increase in the number of medical school students 

and revisions to the medical specialist system, the uneven distribution of medical 

resources remains unresolved, with shortages of obstetricians, pediatricians, and general 

surgeons, while the number of cosmetic surgeons has increased.  

There is also a shortage of human resources in university hospitals, and doctors at 

university hospitals are unable to devote time to research, leading to a decline in Japan’s 

research capabilities. ③  

In addition to promoting the consolidation of medical institutions, there is a need to 

establish enforceable policies for allocating medical resources.  

（Shotaro Kinoshita, Taishiro Kishimoto. Updating the Japanese Healthcare System to Meet the Needs 

of an Aging Society. JMA J3;7(4):646-647,2024. から抜粋引用） 

 

注釈 

*1：inpatient care ＝ 入院患者治療 

*2：low-value care = 低価値医療(患者の健康改善効果が乏しい、またはほとんどないにもかかわらず、 

広く提供されている医療行為) 

*3：digital transformation ＝ デジタル技術を活用しビジネスモデルや業務プロセスなどを根本的に変革し、

新たな価値を創造することで、企業の競争力強化や持続的な成長を目指す取

り組み 
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問 1． 下線部①を和訳して下さい。 

問 2． 2040年の医療費増加を考えると、現状の税率では、どれくらいの財源不足に陥ると予測されるのか 

下線部②を参考に日本語で簡単に書いてください。  

問 3． 大学病院の人材不足が、どのような悪影響を及ぼすのか、下線部③を参考に日本語で書いて下さい。 

問 4． この英文を読んで、保健医療学の観点から、あなたの私見を簡潔に書いて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




