
20歳代後半から40歳代前後の年代で最もかかりやすいがんが、子宮頸がんです。
子宮頸がんは、早期発見・早期治療で完治が期待できます。
今回は、湘南医療大学の小林優子先生から、子宮がん全般についての基礎知識について、
子宮がんを経験された原千晶さんから、闘病の経験、子宮がん検診の大切さについてお
話しいただきます。

がんについて考えよう
入場無料・保育あり 戸塚区制プレ80周年記念 がん対策講演会

申込方法については裏面をご覧ください。※両日共に定員に達し次第締切

至急お知らせしたい
子宮がんのこと
湘南医療大学保健医療学部看護学科准教授
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女優・タレント 原 千晶 さん

大切にしたい自分の体
　　～２度の子宮がんを経験して～
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平成30年10月5日（金）

戸塚区総合庁舎 3 階
　　　　　　多目的スペース大

湘南医療大学（会場案内図については裏面参照）

戸塚区役所福祉保健課健康づくり係
　電話：045-866-8426　
　FAX：045-865-3963

①戸塚区役所福祉保健課健康づくり係
　電話：045-866-8426
　FAX：045-865-3963
②湘南医療大学ホームページ
　公開講座申込フォーム（電話申込可）
　電話：045-821-0109
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9月3日午後～7日午前は戸塚区総合庁舎 3階
区民広間にてパネル展も実施します！

講演会終了後、
肌年齢チェックも
実施します！
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申込について

第２回 会場案内図

講師プロフィール

平成 30年 8月13日（月）から QR コードか電話か FAX で受付

　保育希望※の方は区役所へ電話でのお申込をお願いします。
がん講演会希望・氏名・住所・電話番号・手話通訳必要※の有無をお知らせください。
※保育、手話通訳については、開催一週間前申込締切

戸塚区役所福祉保健課健康づくり係
　電話：045-866-8426　FAX：045-865-3963

※個人情報は、本講演会の運営以外の目的には使用しません。

戸塚区は2019年 4月で区制80周年！！

戸塚区のマスコット
ウナシー

JR東戸塚駅西口から徒歩12 分
※駐車場はありません。

①東戸塚駅改札を出て右方向に進み、右手の階段
を登り、ロータリーを左手に見ながら道なりに
進んでください。

②上り坂を進みます。
　郵便局は素通りしてく

ださい。
　（右には曲がりません）

③右に曲がり、道なりに
進みますと、大学校舎
が見えてきます。

小林 優子 先生

湘南医療大学
保健医療学部看護学科准教授

保健行動や健康教育に関する研究を行う。
最近は特に子宮頸がん予防に関する意思決
定について研究を行っている。

原 千晶 さん　女優・タレント

1974年 北海道帯広市生まれ。
1994年 第21代クラリオンガールとして芸能界デビュー。
 以降、雑誌や TV、ラジオなどでタレント・女優として活動。
2005年 30歳の時に子宮頸がんが発覚。
 一部を切除する手術を受けるが、子宮を温存。
2009年 年末に再び子宮にがんが見つかり、
2010年 1 月に手術、その後抗がん剤治療を行う。
2011年 7 月　自身のがん経験から、婦人科がんの患者会「よつばの会」を設立。
　　　　　　　　　これまでに650名近い女性が参加している。

現在は、よつばの会の活動を軸に、がんの啓発活動や講演会などを積極的に行っている。
著書に「原千晶39歳がんと私、明日の私、キレイな私」（光文社）がある。
TBS「ひるおび！」火曜コメンテーター。


